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Montreuil le, 27 mars 2026 

À l’attention de : 
Madame DEBON Présidente-Directrice du Groupe La Poste 

Objet : Urgence sociale liée à la flambée des prix de l’énergie et du coût de la vie 

Madame la présidente du groupe La Poste, 

La CGT FAPT souhaite tirer une nouvelle fois la sonnette d’alarme face à la détresse 
économique croissante des postières, postiers et salarié·es du Groupe, ainsi que des 
personnels sous-traitants. 

La forte hausse du prix des carburants, du gaz, de l’électricité et des biens essentiels plonge 
de nombreux agents dans une situation critique. Aujourd’hui, nombre d’entre eux n’ont plus 
les moyens financiers d’assurer leurs trajets domicile-travail, ni de faire face à leurs 
dépenses de base. Cette réalité met en péril la continuité du service public postal et la 
cohésion sociale au sein de l’entreprise. 

Il est inconcevable que les travailleurs du Groupe La Poste doivent payer pour venir 
travailler. Cette situation traduit une urgence absolue qui appelle des réponses concrètes et 
rapides. 

La CGT FAPT réclame : 

 La revalorisation immédiate des salaires sur l’ensemble des entités du Groupe.
 La création d’un dispositif d’aide à la mobilité et à l’énergie adapté aux besoins réels

des salarié·es.
 La réouverture d’un véritable dialogue social, visant à élaborer des mesures

pérennes face à la crise du pouvoir d’achat.

Sans une réponse rapide et forte, c’est la capacité même des services à fonctionner qui sera 
menacée, car demain plus personne ne pourra venir travailler. 

Nous vous demandons de recevoir rapidement une délégation de la CGT FAPT afin 
d’échanger sur ces revendications et d’engager les mesures nécessaires. 

Veuillez agréer, Madame, l’expression de nos salutations syndicalistes. 

David DUBELLOY 

Membre du bureau fédéral CGT FAPT 

Responsable des activités postales 
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