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MOBILISÉ·ES LE 20 NOVEMBRE 2025 ! 
 

ENSEMBLE, FAISONS ENTENDRE LA VOIX DES TRAVAILLEUR·EUSES 
DES ACTIVITÉS POSTALES, DU COLIS ET DE LA LOGISTIQUE ! 

 
 
La CGT-FAPT appelle l’ensemble des salarié·es du Groupe La Poste, des activités colis, 
Courrier, logistique, numérique et services, à se mobiliser massivement le 20 novembre 2025. 
 
Cette journée d’action nationale s’inscrit dans une période décisive : Hausse continue des charges de travail, 
Explosion des volumes de colis pendant la peak period, Emplois précaires et sous-traitance galopante, 
Salaires bloqués, alors que l’inflation grignote le pouvoir d’achat, Pression managériale, réorganisations 
permanentes, Et un modèle logistique qui pèse toujours plus lourd sur le climat et les conditions de travail. 

 
Sur l’emploi et les salaires 
 

 Des embauches massives pour faire face à la charge de travail et à la croissance du colis. 
 L’arrêt de la précarité : fin des contrats courts et de la sous-traitance sauvage. 
 Une revalorisation immédiate des salaires, avec l’ouverture des NAO pour rattraper les pertes de 

pouvoir d’achat. 
 Le respect du droit au repos, pas de surcharge imposée pendant les pics d’activité. 

 

Sur la peak period (période de forte activité) 
 

 Aucune exploitation sous prétexte de “pic colis” ! 
 Embauches anticipées, reconnaissance du travail accompli, refus du travail dominical. 
 Organisation du travail décidée avec les agents, pas contre eux. 
 Négociations  primes suractivités. 

 

Pour le service public et la transition écologique 
 

 Maintien d’un service universel postal fort, au service des usagers, pas des actionnaires. 
 Réduction des émissions à effet de serre : véhicules propres, tournées repensées,     entrepôts 

durables. 
 Plan social et écologique pour concilier emploi, qualité de service et urgence climatique. 
 Non à la casse du service public, oui à un modèle postal au service du bien commun ! 

CONSTRUISONS ENSEMBLE LA RÉUSSITE DE CETTE JOURNÉE D’ACTION 
Chaque initiative locale compte : Assemblées générales, rassemblements, distributions, grèves, actions 
symboliques... 

Participez à toutes les initiatives proposées dans votre territoire. 
Rapprochez-vous de votre syndicat, de votre section, de vos élu·es et mandaté·es CGT. 

 

Faisons grandir la mobilisation pour obtenir des avancées concrètes ! 
 

 Des emplois stables et qualifiés, 
 Des salaires dignes, 
 Un service public postal et logistique au cœur des territoires, 
 Une transition écologique juste et ambitieuse. 

 

ENSEMBLE, POUR : 

Le 20 novembre 2025, faisons entendre notre voix ! 
Toutes et tous ensemble, pour la justice sociale, l’emploi, 

et le climat ! 

Octobre 2025 

Activités Postales  


